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Conférence

Le régime
méditerranéen

« Le régime méditerranéen, le
meilleur des régimes ? » : c’est le
théme de la conférence présentée
ce soir a Montbéliard dans le cadre
du Bar des sciences. Les interve-
nants sontle Dr Jacques Fricker,
médecin nutritionniste a ’hopital
Bichat de Paris, auteur de nom-
breux ouvrages; Claude Michaud,
chef de projet prévention, coordi-
nateur régional du Programme na-
tional nutrition santé, directeur-ad-
joint du Groupement régional de
santé publique de Franche-Comté
et le Dr Véronique Négre, pédiatre
au CHU de Besancon, médecin de
'alimentation, présidente du Ré-
seau de prévention et de prise en
charge de l'obésité.

Dégustation d’huile d’olive avec
des producteurs en Toscane, in-
vités aux «Lumiéres de Noél».

Y ALLER Conférence ce soir, a
20h, a ’hotel Bristol a
Montbéliard.

Dégustatlon d’hmle d’olive de
Toscane lors de la conférence.
Photo P.L




